
 
 

PLAN ANUAL DE EDUCACION FÍSICA 

Unidades didácticas de educación física 

Plantel escolar: Centro Asistencial de desarrollo infantil Zapotlanejo (cadi I) Ciclo 

escolar 2023-2024 turno matutino c.c.t. 14jn0028v.  

Centro Asistencial de desarrollo infantil II Zapotlanejo (cadi II) Ciclo escolar 2023-

2024 turno matutino. 

Nombre Quien Aplica: Gerardo Moncada Ocampo 

Objetivo: Lograr el aprendizaje  del alumno de manera progresiva de menor a  

mayor complejidad. 

Metas: lograr  precisión en sus constantes movimientos motrices básicos,  de 

manera metódica y sistemática, que el alumno logre precisión  al final del ciclo 

escolar en sus  movimientos motrices básicos  e ubicarse en el elemento noción- 

espacio-tiempo que el alumno-alumna estimule   a lo largo del curso lateralidad, 

equilibrio, sincronización  e coordinación de movimientos. Que aprendas a 

socializar  respetando el orden y trabajo en equipo.  

Reglas de operación Aplicar clases semanalmente a lo largo del ciclo escolar 

2022-2023 un total de 105 clases. 

Requisitos para ser beneficiario, 

Estar inscrito en el Centro Asistencial  De Desarrollo Infantil (Cadi I) de primero, 

segundo y tercer grado.  

Estar Inscrito en el Centro Asistencial de Desarrollo Infantil (Cadi II) de primero, 

segundo y tercer grado. 

Responsable directo: Gerardo Moncada Ocampo. 

Director plantel: Norma Angélica Villalobos Arambula (Cadi I)                     

Denisse Monserrat Tinajero Barajas (Cadi II) 

 


